Regido de Satde: Regido 29 - Vales e Montanhas

Periodo do Plano de Satde: 2022-2025

Data de finalizacdo: 21/10/2021 08:09:33

Status atual do Plano de Satde: Aprovado

Relagao de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do Plano de Saude

Resumo do Plano de Sadde

Estado: Rio Grande Do Sul

Municipio: Cruzeiro Do Sul - RS

OBJETIVO N° 1.1 - Reorganizar a estrutura organizacional da Secretaria, a fim de facilitar os atendimentos e suprir as demandas da comunidade.

1.1.10

Ofertar Praticas Integrativas e Complementares em Satide (PICS) nas UBSs

Ampliar a carga horaria dos seguintes cargos: ginecologista de 08h/sem. para 16h/sem.;
psiquiatra de 12h/sem. para 16h/sem.

Manter a eSB por meio da contratacdo de mais um profissional odontdlogo

Realizar reunides bimestrais entre as equipes de cada unidade

Realizar reunides quadrimestrais da Secretaria como um todo

Reformular o horario da farmacia da UBS, de modo que permaneca aberta durante o
horario do meio dia

Ampliar a liberacao de exames

Realizar cirurgias eletivas por convénio (CONSISA)

Qualificar, aumentando a frota do servico de transporte

Manter o convénio com o CONSISA

https://digisusgmp.saude.gov.br

Numero de PICS implantadas

Ampliacdo das horas por semana

Nimero de profissional contratado
Reunides por ano
Reunides por ano

Horas ampliadas no dia

Dias ampliados
Cirurgias eletivas anuais
Numero de veiculos adquiridos

Manter o convénio firmado

100,00

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

Numero

Percentual

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Percentual

10

24

100,00

Nimero

Percentual

Nimero

Nimero

Nimero

Ntmero

Nimero

Nimero

Nimero

Percentual

100,00 100,00 100,00 100,00

1 1 1 1
6 6 6 6
3 3 3 3
1 1 1 1
8 8 8 8

24 24 24 24
1 1 1 1

100,00 100,00 100,00 100,00
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OBJETIVO N° 1.2 - Gerenciar programas e a acdes para a implementagdo de processos e o desenvolvimento de servicos da NUTRICAO, melhorando e ampliando o acesso a eles, promovendo a educagdo continuada,

buscando a humanizagdo e o acolhimento da populag@o.

1.2.2

1.2.3

1.2.4

1.2.5

1.2.6

Manter o grupo de reeducagdo alimentar multiprofissional

Manter o grupo HIPERDIA nas trés Unidades

Retomar as atividades do Programa Satde na Escola (PSE)

Realizar a avalia¢@o nutricional e pesagem das familias beneficiarias do
Bolsa Familia

Formar grupo de atendimento para pais de criangas com sobrepeso e
obesidade

Formar grupo de promogéo a satide

Nimero de grupos por ano

Nimero de grupos por ano

Ntmero de visitas/acdes realizadas por ano

Cobertura nutricional

Numero de grupos por ano

Ntmero de grupos por ano

80,00

0

2021

2021

2021

2021

2021

2021

Nimero

Nimero

Nimero

Percentual

Nimero

Nimero

80,00

12

12

Nimero

Nimero

Nimero

Percentual

Nimero

Nimero

12

80,00

12

12

80,00

12

12

OBJETIVO N° 1.3 - Gerenciar programas e a agdes para a implementagio de processos e o desenvolvimento de servicos da SAUDE MENTAL, melhorando e ampliando o acesso a eles, promovendo a educac¢ao

continuada, buscando a humanizagdo e o acolhimento da populagdo.

12

80,00

12

12

2021

1.3.2

1.33

1.3.4

1.3.6

1.3.7

Limitar as consultas com profissional da psicologia (entre 12 e 20
sessoes)

Realizar passeios de socializacdo

Estruturar e implantar AMENT

Manter equipe do NAAB completa

Formar grupo de atendimento em horarios alternativos

Ampliar as oficinas terapéuticas

Formar grupo de atendimento para a comunidade do interior

Numero de sessdes por paciente

Passeios realizados por ano

Formacao da equipe da AMENT

Equipe minima completa

Ntmero de grupos por ano

Oficina terapéutica inserida

Grupo formado

2021

2021

2021

2021

2021

2021

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Nimero

Namero

Namero

OBJETIVO N° 1.4 - Gerenciar programas e a acoes para a implementacio de processos e o desenvolvimento de servigos da SAUDE BUCAL, melhorando e ampliando o acesso a eles, promovendo a educacao continuada,

buscando a humanizagdo e o acolhimento da populag@o.

https://digisusgmp.saude.gov.br
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1.4.1  Manter a produgido minima de 50 préteses dentarias mensais Ntmero de préteses produzidas 50 2021 Nimero 50 Ntmero 50 50 50 50

1.4.2  Realizar visitas trimestrais na escola promovendo a educacdo em saide ~ Niamero de visitas realizadas 0 2021 Nimero 4 Nimero 4 4 4 4
bucal

1.4.3  Realizar visitas bimensais em ILPI&#39;s para promocao da saide Nimero de visitas realizadas 0 2021 Nimero 6 Nimero 6 6 6 6
bucal

1.4.4  Inserir educagdo em satide bucal em evento anual da satide Evento realizado 0 2021 Namero 1 Nimero 1 1 1 1

1.4.5  Ampliar espago nas agendas para atender demandas de urgéncia Percentual da ampliaciao 0,00 2021 Percentual 50,00 Percentual 50,00 50,00 50,00 50,00

OBJETIVO N° 1.5 - Gerenciar programas e a agdes para a implementagéio de processos e o desenvolvimento de servicos da SAUDE DA CRIANCA E SAUDE DA MULHER, melhorando e ampliando o acesso a eles,
promovendo a educagdo continuada, buscando a humanizagdo e o acolhimento da populag@o.

1.5.1 Vistoriar a cobertura de vacina¢do conforme o Calendério Basico Cobertura vacinal atingida 95,00 2021 Percentual 95,00 Percentual 95,00 95,00 95,00 95,00

1.5.2  Disponibilizar, no minimo, 7 consultas de pré-natal e 2 de puerpério com médico Numero de consultas de acordo com o 9 2021 Nuimero 9 Numero 9 9 9 9
ginecologista e servico de enfermagem Esus

1.5.3  Realizar grupos de gestantes nas Unidades Grupo formado e executado 0 2021 Nimero 12 Nimero 12 12 12 12

1.5.4  Realizar conversas e/ou palestras em eventos na satide Realizacdo do grupo anual 0 2021 Nimero 1 Nimero 1 1 1 1

1.5.5  Disponibilizar uma ecografia morfolégica por meio do CONSISA Percentual atingido 90,00 2021 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

1.5.6  Realizar palestras e conversas educativas sobre DST&#39;s no Dezembro Vermelho Evento realizado 0 2021 Nimero 1 Nimero 1 1 1 -

OBJETIVO N° 1.6 - Identificar, monitorar, reduzir e prevenir os riscos e agravos por meio de acdes dos servigos de vigilancia epidemioldgica, sanitdria e ambiental.
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1.6.1  Vistoriar o controle da dgua Percentual de cobertura das inspegdes 95,00 2021 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

1.6.2  Inspecionar cozinhas industriais, estabelecimentos de interesse a satide e demais Percentual de cobertura da inspecdo 95,00 2021 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00
servigos vinculados a satde

1.6.3  Coletar amostras de alimentos para analise em casos de surto ou dentincia Percentual de coletas atingido 95,00 2021 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

OBJETIVO N° 2.1 - Reorganizar o hordrio de atendimento das UBSs e ESfs, para fins de facilitar o andamento das atividades.

Padronizar o horério de atendimento das trés Unidades de Ampliagdo dos hordrios 100,00 2021 Percentual 80,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00
Satde

OBJETIVO N° 2.2 - Instruir as equipes de satde, visando o acolhimento, a humanizagdo e a garantia de um servico qualificado.

2.2.1 Disponibilizar educagdo continuada por meio de cursos, palestras, eventos, etc. Nimero de atividades anuais 2021 Nimero Nimero
avaliando necessidade x oferta

2.2.2  Realizar melhorias e reformas nas UBSs e adquiri equipamentos conforme a Valor orcado x valor executado 80,00 2021 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00
necessidade

OBJETIVO N° 3.1 - Assegurar a dispensagio dos medicamentos com seguranga, eficdcia e qualidade dos produtos, bem como a promogio do uso no atendimento da populacao.
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Promover o uso racional de medicamentos, organizando programa de distribui¢do de Programa em funcionamento regular 2021 Nimero Nimero
medicamentos doados

3.1.2  Criar a Comissdo de Farmacia e Terapéutica (CFT) para padronizar a lista de medicamentos Formacao da CFT 0 2021 Nimero 1 Nimero 1 1 1 -
do municipio (REMUME)

3.1.3  Disponibilizar consulta farmacéutica promovendo esclarecimentos sobre o uso de Consultas anuais realizadas 0 2021 Nuamero 250 Numero 250 250 250 250

medicamentos

OBJETIVO N° 4.1 - Estabelecer a participagdo do Conselho Municipal de Satide em agdes e estratégias vinculadas a Secretaria de Satide, como também utilizar esse vinculo para entender as demandas da comunidade.

1.1  Consolidar a participa¢do do Conselho Municipal de Satide por meio de Reunides bimestrais realizadas 4 2021 Nimero Nimero
reunides bimestrais

OBJETIVO N° 4.2 - Realizar eventos publicos de promocao a satide com o intuito de possibilitar a participagdo da comunidade.

Executar workshop e/ou feira de satide anual, abordando temas de Feira de satde anual realizada 2021 Nimero Nimero
promocdo a saide

OBJETIVO N° 5.1 - Manter o planejamento e monitoramento sistemético para a conduco de protocolos e rotinas, bem como de assisténcia em satide para o combate ao COVID-19.
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5.1.1 ~ Manter o Centro de Referéncia COVID em funcionamento

5.1.2  Ampliar a cobertura vacinal para o COVID-19

5.1.3  Qualificar as equipes de vigilancia por meio de reunides periddicas para avaliagdo

dos protocolos clinicos

5.1.4  Manter o fornecimento de EPIs conforme necessidade

https://digisusgmp.saude.gov.br

Centro em funcionamento 1 2021

Cobertura vacinal atingida 80,00 2021
Reunides/capacitacdes realizadas 1 2021
EPIs fornecidos 85,00 2021

Namero

Percentual

Nimero

Percentual

100,00

100,00

Nimero

Percentual

Nimero

Percentual

100,00

100,00

100,00

100,00

100,00

100,00

100,00

100,00
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