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1. INDENTIFICAGCAO
Nome: Associacéo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Cruzeiro do Sul- APAE

Endereco: Rua Bento Gongalves N°: 436 Bairro: Centro
Cidade: Cruzeiro do Sul Estado: RS |CEP: 95930-000 Telefone: (51) 3764-1613

Presidente: Alberi Veiga da Silva

Vice - Presidente: Noeli de Fatima da Silva

Diretor Secretario: Carine Duarte

Vice-Diretor Secretario: Levi Reis

Diretor Financeiro: Rita de Cassia Nascimento

Vice- Diretor Financeiro- Gabriel Pochmann Rodrigues

Diretor de Patriménio: Marlene Maria Dullius

Diretor Social: Angela Campos da Silva

Nome dos membros do Conselho de Administragio: Naiana Luiza da Silva, Araci
Henkes, Helga Susana Hein, Leonilda Ivani Arend e André Roberto Lenhardt.

Nome dos Conselhos Fiscal Efetivos: Flavia Teresinha Weissheimer, Joio Paulo
Worm, Marcelo Duarte.

Nome dos Conselhos Fiscal Suplentes: Sandra Campos da Silva Scheeren, Eunice
Beatriz Marmitt Rodrigues e Leonardo André Scheeren.

Nome do membro do Conselho Consultivo: Bernadete Pochmann Rodrigues

Nome do Diretor da Entidade- Alberi Veiga da Silva

Coordenador dos Servigos/Unidade de Assisténcia Social da APAE: Greice Kémer

Nome do responsavel por elaborar o Plano: Greice Kérner

2. DOCUMENTACAO

CNPJ: 172770590001-24
Utilidade Publica Municipal:

Registro no Conselho:
CMAS — N° 01/2020 valido em 05/08/2021
COMDICA — N° 01/2017 valido em 01/02/2021

CEBAS: Nio Possui registro

r 3. HISTORICO DA ORGANIZACAO
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Os principios filosoficos Apaeanos valorizam o potencial da Pessoa com
Deficiéncia, acreditando que eles sdo seres dotados de sentimentos, emogdes
e elaboragbes mentais, sua deficiéncia deve ser entendida como uma de suas
multiplas caracteristicas e ndo como a unica configuragdo possivel de sua
individualidade, onde seus desejos e suas manifesta¢gdes devem ser respeitada
e naturaimente aceita.

Existem alguns principios institucionais que s&o norteadoras em todas as
APAEs, como a que a instituicdo deve possibilitar o desenvolvimento do
potencial do Portador de Necessidades Especiais, na tentativa de melhorar sua
qualidade de vida, propiciando condigdes para o desenvolvimento e
manifestacdo de sua individualidade. Buscando oferecer diferentes
possibilidades técnicas e instrumentais para a preparagdc da pessoa com
deficiéncia para a vida, sensibilizando a sociedade para a causa da reducéo de
preconceitos e ampliando sua consciéncia quanto ao seu papel e
posicionamento, além de assegurar a observacgédo e divulgacdo dos direitos do
portador de deficiéncia.

A Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE de Cruzeiro do
Sul foi fundada em 25 de setembro de 2012, nesta cidade de Cruzeiro do Sul e
pertence a Federacgdo das APAES do Estado do Rio Grande do Sul.

A lIdeia de se criar a Entidade dentro da comunidade partiu de uma
conversa informal entre dois professores que identificaram um grande numero
de criangas com deficiéncia no municipio e concluiram da importancia de se
constituir uma sede de atendimento de APAE no municipio.

O assunto foi retomado em fevereiro de 2012 ja com um grupo de oito
pessoas, com os mesmos ideais humanitarios, que tinham o desejo de
concretizar agbes, na defesa e garantia dos direitos da pessoa com deficiéncia
e de seus familiares.

Em 25 de setembro de 2012 em Assembleia Geral foi aprovada a Fundacao,
o Estatuto e a primeira Diretoria e em 15 de janeiro de 2013 deu-se os
primeiros atendimentos. Criou-se entdo um espac¢o de acles, reflexdo e

construcdo de conhecimento, voitado ao atendimento da pessoa com
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deficiéncia, procurando contemplar a promogdo de atividades de recreacéo,
cultura, esporte e lazer, defesa e garantia de direitos com o propésito de
promover a melhoria da qualidade das pessoas com deficiéncia em seus
diferentes ciclos, buscando assegurar-ihe o pleno exercicio da cidadania.

A APAE de Cruzeiro do Sul é uma associagao civil, de caracter beneficente,
com atuacido nas areas de assisténcia social, educacdo e saude, tendo por
Missdo promover e articular agdes de defesa de direitos, prevencéo,
orientacdo, prestacdo de servigos e apoio a familia, direcionada a construgéo
de uma sociedade justa e solidaria.

Hoje, contamos com a solidariedade da sociedade civil e com 0 apoio de

nossa comunidade para colocar em pratica os ideais que nos movem.

4. MISSAO

Promover e articular agbes de defesa de direitos e prevengao, orientacées,
prestacdo de servicos, apoio a familia, direcionados a melhoria da qualidade de
vida da pessoa com deficiéncia.

5. FINALIDADES ESTATUTARIAS
A Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Cruzeiro do Sul, é uma
associagao civil de carater beneficente, com atuacdo nas areas de assisténcia
social, educacdo, saude, prevencdo, trabalho, profissionalizagdo, defesa e
garantia de direitos, esporte, cultura, lazer, estudo, pesquisa e outros, sem fins

lucrativos ou de fins econdmicos, com prazo de duragao indeterminada.

6. OBJETIVO GERAL DO PLANO

Busca-se a contratacdo de recursos humanos para a garantia da
continuidade dos servigos prestados pela Instituicdo, melhorando a qualidade
de vida da pessoa com deficiéncia através de atendimento especializado e

clinico especializado.

7. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Promover um espago para o fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios, visando, a prevengao de situagbes de vulnerabilidade e de risco
social;

- Proporcionar aos usuarios um melhor desenvolvimento fisico, mental,
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emocional, intelectual e social juntamente com seus familiares e cuidadores;

- Executar servigos, programas, projetos socioassistencias, de forma gratuita,
permanente e continuada;

- Oferecer atendimento a Pessoa com Deiscéncia, Intelectual e Multipla de
forma integral e multidisciplinar na area clinica: psicologia e psicopedagogia;

- Oferecer servicos na area da saude, desde a prevencgdo, visando assegurar
uma melhor qualidade de vida para pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual e multipla.

- Atender as demandas de forma individual e coletiva;

- Promover a interlocu¢do com a rede de atendimento do municipio;

- Realizar atendimentos individuais e grupais com énfase na aprendizagem,
afetividade e socializag&o.

- Promover ou estimular a realizacdo de programas permanentes de
prevencao;

- Prestar servico de habilitacdo e reabilitacdo a pessoa com deficiéncia, e a
promogcdo de sua integragdo a vida comunitaria no campo da assisténcia
social, realizando atendimento, assessoramento, defesa e garantia de direitos,

de forma isolada ou cumulativa;

- Articular, junto aos poderes publicos e entidades privadas, politicas que
assegurem o pleno exercicio dos direitos da Pessoa com Deficiéncia;

- Prestar servicos gratuitos, permanentes, e sem qualquer discriminagdo de

clientela, na area especifica de atendimento aqueles que deles necessitem,;

8. RECURSOS FINANCEIROS

PREFEITURA MUNICIPAL PROPRIO

Valor mensal R$ 4.200,00 R$ 1.700,00

9. APLICAGAO DOS RECURSOS

Materiais:

Educativo e esportivo

Expediente
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Copa e cozinha
Limpeza
Recursos Humanos
Especificacao Ndmero Carga Horaria Vinculo
Empregaticio
Assistente Social 01 05 horas semanais Terceirizado
Psicopedagoga 03 12 horas semanais Terceirizado
Psicologa 01 10 horas semanais Terceirizada
Fisioterapeuta 01 2 horas e meia Voluntaria
Monitoras 02 05 horas semanais Voluntaria
Monitoras 02 06 horas semanais Voluntaria
Facilitador de 01 01 horas semanal Cedido Prefeitura
atividades esportivas Municipal
Merendeira 01 10 horas semanais Voluntaria
Merendeira 02 05 horas semanais Voluntaria
Servigos de limpeza 01 02 vezes ao més Voluntaria
Motorista 01 29 horas semanais Cedido Prefeitura
Municipal

10.INFRAESTRUTURA

O prédio onde sdo desenvolvidas as atividades da APAE Cruzeiro do Sul é
cedido pelo Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Cruzeiro do Sul, através de
um contrato de comodato entre Sindicato e APAE de Cruzeiro do Sul.

O prédio dispde de uma recepcdo, uma sala para o profissional de
psicopedagogia, uma sala de fisioterapia, uma sala de atendimento individual e
familiar, uma sala de informatica, uma sala ampla de atividades, sala de espera
com sofas e brinquedos, uma sala de artesanato, uma cozinha, dois banheiros

e um deposito.

11.JUSTIFICATIVA

A Constituicdo do Brasil (1988) utiliza, no artigo 208, a expressao “pessoas

portadoras de deficiéncia, incluindo, neste universo, pessoas com deficiéncia
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mental, visual, auditiva, fisica, motora, deficiéncias multiplas, autismo,
distirbios severos de comportamento, distirbios de aprendizagem e
superdotacao”.

A Pessoa com Deficiéncia é aquela que apresenta,
em comparacio com a maioria das pessoas,
significativas diferencas fisicas, sensoriais ou
intelectuais, decorrentes de fatores inatos ou
adquiridos, de carater permanente, que acarretam
dificuldades em sua interacio com o meio fisico e
social {SASSAKI, 2004).

A Tipificacdo de Servicos do SUAS/2009 prevé a atencdo para pessoas
com deficiéncia e suas familias no escopo dos servicos de Protegcdo Social
Basica (atendimento as familias nas vulnerabilidades) e da Protecdo Social
Especial (PSE) Média e Alta Complexidade (atendimento individual e familiar
especializado nas situacdes de risco por violagido de direitos).

As acbes de Protecdo Social Especial se destinam a familias e individuos
que se encontram em situacdo de risco pessoal e social e exige atuagdo
integrada com 0s servigos da protegdo social basica.

Compreende atengGes e orientacdes direcionadas
para promocdo de direitos, a prevencao e o
fortalecimento de vinculos familiares, comunitarios e
sociais e para o fortalecimento da fungdo protetiva
das familias diante do conjunto de condicbes que as
vulnerabilizam e/ou as submetem a situagGes de
risco pessoal e social. (TIPIFICACAO NACIONAL DE
SERVICOS SOCIOASSISTENCIAIS, 2009, p. 19).

A Protecdo Social Especial de Média Complexidade oferece atendimento
socioassistencial as familias e individuos que se encontram em situagido de
risco pessoal ou social por ameaca ou violagdo de direitos, cujos vinculos
familiares e comunitarios ndo foram rompidos e que demandam intervencdes
especializadas com o objetivo contribuir para a reconstrugdo de vinculos
familiares e comunitarios, bem como, o fortalecimento das potencialidades e
aquisicdes.

A APAE de Cruzeiro do Sul é entidade de assisténcia social, seus servigos
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s&o de protecdo social especial de média complexidade, dirigidos as familias e
pessoas com deficiéncia em situagdo de vulnerabilidade ou risco social e
pessoal.

As acgbes da Entidade s3o de carater continuado, permanente e planejado,
garantindo a gratuidade em todos os servigos, programas, projetos e beneficios
socioassistenciais, a fim de garantir a existéncia de processos participativos
dos usuarios na busca do cumprimento da miss3o.

As atividades acontecem semanalmente nas tercas e quintas feiras e,
sendo organizadas em oficinas e atendimentos clinicos que partem da
realidade de cada usuario. Sio espacos de aprendizagem com énfase na
pratica, onde sdo compartilhadas atividades e metodologias importantes para o
desenvolvimento de cidadéos espontaneas, exigentes, criativos, criticos e
acima de tudo, protagonistas de sua histéria de vida.

Ao direcionar nossas agdes para que as Pessoas com Deficiéncia possam

ter seus direitos assegurados, temos como compromisso oferecer condicdes
adequadas para mantermos a integridade fisica, moral mental e social, além de
fornecer equipe técnica para o desempenho das atividades.
A Apae de Cruzeiro do Sul, como entidade de assisténcia social, acredita que a
celebracéo de convénio, com o poder publico Municipal de Cruzeiro do Sul,
torna-se assim, uma importante ferramenta para viabilizar espaco adequado
para o atendimento, concretizando a efetivacdo do trabalho realizado pela
Entidade, ao buscar a materializagdo dos servicos e consequentemente,
promover 0 acesso e garantir os direitos.

12. IDENTIFICACAO DE CADA SERVIGO, PROGRAMAS, PROJETOS E
BENEFICIOS ASSISTENCIAIS EXECUTADOS

12.1Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoa com Deficiéncia, idosas
e suas Familias, ofertado em Unidade Referenciada — APAE Cruzeiro do Sul.

12.1.1 Apoio Sociofamiliar

Realizar apoio sociofamiliar através de atendimentos acolhida e escuta
sensivel. Atendimentos individuais, abordagens grupais e visitas domiciliares
com o intuito de compreender a realidade de cada familia. O trabatho com os

familiares se da através de atendimentos grupais que possibilitam superar

situacGes de fragilidade social que podem desencadear o rompimento dos
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vinculos familiares, situagfes de risco e outros. A Assistente Social faz parte da
equipe multiprofissional que atua na orientagcio dos familiares, bem como
articulagdo com rede socioassistencial, elaboracdo de planc individual e
familiar, desenvolvimento de programas e projetos que envolva a pessoa com
deficiéncia intelectual multipla e suas familias.

O atendimento social aos usuéarios e seus familiares ocorrerdo nas quintas-
feiras pela manh3, através de atendimentos individuais, abordagens grupais e
visitas domiciliares. A assistente social atua na orientacdo dos familiares/
responsaveis, direcionando suas agbes para promocdo de direitos, a
prevencédo e o fortalecimento de vinculos familiares e sociais, para o
fortalecimento da fung&o protetiva das familias diante do conjunto de condicées
que a vulnerabilizam e/ ou as submetem a situagdes de risco pessoal e social.
O Servigo, por sua vez desenvolve um conjunto variado de atividades de
convivéncia, fortalecimento de vinculos e cuidados pessoais; inclusdo em
outros servigcos no territdrio; orientacdo e apoio aos cuidadores familiares,
dentre outras atividades que contribuam para a superacdo das barreiras,
dependéncia e risco por violagdo de direitos

S&o realizados atendimento psicossocial as familias e individuos que se
encontram em situagéo de risco pessoal ou social por ameaca ou violagéo de
direitos, cujos vinculos familiares e comunitarios n&o foram rompidos e que
demandam intervencdo especializada através do fortalecimento das
potencialidades e aquisicoes.

12.1.2 Grupo de Convivéncia

Através do grupo de convivéncia s3o realizadas atividade socioeducativa de
acordo com o periodo de desenvolvimento no qual o usuério se encontra,
levando em consideragdo sua idade cronoldgica, comprometimento fisico,
mental e emocional; associando as atividades que tenham relagdo com sua
vida diaria e adquirindo novas experiéncias de aprendizagem, possibilitando
assim sua autonomia.

Servigo realizado em grupos, organizado a partir de percursos, de modo a

garantir aquisigcbes progressivas aos seus usudrios, a fim de complementar o
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trabalho social com familias e prevenir a ocorréncia de situagbes de risco
social.

OS Grupo de Convivéncias ocorrerdo duas vezes por semana e cada usuario
participara até duas vezes por semana, no turno da manha ou no tumo da
tarde, conforme disponibilidade de vagas, com duracgdo de 2 horas e meia cada
encontro. As atividades serdo realizadas de acordo com o periodo de
desenvolvimento no qual o usuario se encontra, levando em consideragdo sua
idade cronoldgica, comprometimento fisico, mental e emocional, associando as
atividades que tenham relacdo com sua vida diaria e adquirindo novas
experiéncias de aprendizagem.

Atualmente a equipe é composta por assistente social terceirizada e
orientadores voluntarios.

12.2 Atendimentos clinicos

12.2.1 Atendimento Psicopedagogico

O setor de psicopedagégico tem como objetivo proporcionar atendimento
especializado aos alunos incluidos na escola reguiar de ensino, valorizando e
respeitando o processo de crescimento da aprendizagem de cada um, onde a
psicopedagogia atud como complemento da construcdo continua do
conhecimento ajudando o aluno a constituir-se como sujeito pluridimensional
O atendimento propde a identificar os pontos que possam, por ventura, estara
travando essa aprendizagem, atuar de maneira preventiva para evita-los e,
ainda, propiciar estratégias e ferramentas que possibilitem facilitar esse
aprendizado. Realizar atendimentos individuais e grupais com énfase na

aprendizagem, afetividade e socializaco.

12.2.2 Atendimento Psicolégico

O trabalho visa oferecer espacos de escuta para os casos encaminhados para
esta instituicdo. Tem como objetivo avaliar e identificar tais demandas e tracar
um plano terapéutico adequado e articulando com as demais areas
profissionais, contribuindo para uma abordagem multidisciplinar.

Para realizagdo desse trabalho a profissional utiliza-se diversos recursos,
utilizando de ferramentas Iladicas como brincar, dispositivos artisticos,
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avaliagcéo dos aspectos cognitivos com a utilizacdo de entrevistas, anamnese e
testagem.

Realizar atendimentos individuais e grupais, enfatizando a socializaco,
questoes de afetividade, orientagdo aos familiares em relagio as pessoas com
deficiéncia. Realizac&o de apoio as dificuldades psicolégicas das criancas e
adultos atendidos.

Realizar avaliagbes, elaboracdo de pareceres, acompanhamento semanal,
buscando o desenvolvimento da pessoa com deficiéncia nos seus aspectos

cognitivos, emocionais e sociais, estimulando potencialidades.

12.2.3 Atendimento Fisioterapéutico

A fisioterapia tem por objetivo contribuir com seu conteido especifico para o
restabelecimento, a manutengéo e a promog&o da saidde. E capaz de identificar
os objetivos intermediarios e finais a serem atingidos pela fisioterapia,
programando e executando intervengdes fisioterapicas com finalidade
educativa, terapéutica ou reabilitacional.

Sao disponibilizados atendimento mensal de equoterapia através da
contratacdo de empresa terceirizada.

12.3 Beneficidrios Diretos
Criangas, adolescente e adultos com Deficiéncia, preferenciaimente
intelectual e mdltipla.

12.4 Beneficiarios Indiretos
Familiares das 37 criangas, adolescentes e adultos, assim como a comunidade
como um todo.

12.5 Abrangéncia Geografica
A APAE de Cruzeiro do Sul atende criangas, adolescentes e adultos,
voltadas para a comunidade do Municipio.

Cruzeiro do Sul, 18 de dezembro de 2020.

ST Yo S
ALBERI VEIGA DA SILVA
Presidente da APAE Cruzeiro do Sul
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